
令和４年１０月７日 

松陵中学校ＰＴＡ会員 各位 

 松陵中学校ＰＴＡ会長 水原 隆  

子育て委員長 南條 陽子 

目指しませんか♪伝え上手な『ほめ親子』 

「ほめ達」講座のご案内 

 

さわやかな秋風が吹く季節となりましたが、会員の皆様はいかがお過ごしでしょうか。今年度、

子育て委員会では日常の会話のなかで、「ほめ親子」になれる企画をしました。 

お誘い合わせの上、ぜひご参加ください。 

 

  記 

 

１．日 時  令和４年１１月１１日（金）１９時～２０時３０分（受付 18時４５分～） 

２．場 所  松陵中学校 会議室 

３．講 師  （一社）日本ほめる達人協会 認定講師 國政 摩耶氏 

４．内 容  ～伝え方で相手の笑顔を引き出す方法～ 

☆あいさつが変わる「声かけ上手」な「ほめ親子」 

           ☆伝言メモが変わる「書いて伝える」「ほめ親子」 

毎日の挨拶や会話の中で使えるほめ方、周りの人を笑顔にするためのコツ 

を学びます。コミュニケーションの角度をほんの少し変えるだけで、相手の 

反応がガラリと変わる！一緒に“ほめ親子”を目指しましょう♪ 

５．参加費  無料 

６．持ち物  筆記用具 

７．申込み  参加申込書を各担任に提出してください。          

       ネットでも申込みできます。 

８．締切日  １０月２８日（金） 

『ほめ達』とは？・・・裏面をご覧ください。 

 

きりとり 

 

「ほめ達」講座 参加申込書 

 

生徒氏名  年  組   

 

〇講座に参加します。  

 

参加保護者名   

 

         連  絡  先          

 

 

 



 

ほめ達とは・・・ 

 

ほめるとは、目の前の人、モノ、起きる出来事の価値を発見して伝える事。 

 

そして、それを伝える人がほめ達です。 

 

ほめ達の考え方 
 

すべての人の可能性と成長を信じる。 

 

つねに学び続ける 

 

すべての出来事は必然・必要・ベストと考える。 

 

人間力の向上に努める（ほめられた方が嬉しくなる人間性を身につける） 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


