
スクリーンタイム設定
タブレット利用時間を制限



「設定」アプリ







タブレットを使えなくする時間です。

タブレットを使えるようにする時間です。



必要であれば、それぞれのアプリの設定をし
てください。
ここを設定すると、アプリの種類ごとでの使
用時間を制限することができます。
「あとで行う」を選んでも、問題ありません。



スクリーンタイムの設定を解除する際にも
要求される４桁の数字です。
保護者の方が覚えやすいもの、
またはメモなどに控えておいて下さい。

※お子様に知られてしまうと、時間の制限
はかからないものだと思って下さい。



AppleIDをお持ちの方は、先ほどの４けたのパ
スワードを忘れた場合に、リセットする機能が
使えます。

AppleIDを登録しなくても大丈夫です。キャン
セルを選択して下さい。
キャンセルをしても、スクリーンタイムの機能
は問題無く使うことが出来ます。



このような画面になればOKです。
冬休みが終わるときには解除をしていただきたいです。
解除方法については、この後のマニュアルをご参照ください。

先ほどの画面で、キャンセルを選ばれた場合は、
スキップを選んで下さい。



スクリーンタイム
解除方法



「設定」アプリ





設定したときに決めた、４けたのパスワードです。



この画面になれば、解除完了です。
冬休みが終わるときには解除していただきたいです。


