
⾷品ロスを減らそう！

・食べきれなかった食材を冷凍などをして保存する

〔提案すること〕
みなさんは、食品を残したり、買いすぎたりしたことはありませんか？食べら
れる量だけ買ったり、作ったりすることと、食べきれなかった食品を冷凍など
をして保存することを提案します。

〔提案理由〕
インターネットで食品ロスについての記事を見て、毎年たくさんの食べられる食品が
捨てられていることが分かったからです。

〔具体的な解決策〕

・食品を食べられる分だけ買う、作る

・嫌いなものも少しは食べてみる

食べ物食べ隊
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みんなで少しでも食品ロスについて意識を持って、食品ロスを減らすため
に心がけてみませんか？

・食べられる食材を捨てることが少なくなる。
・焼却したときに出る煙を少なくできる（お金も）

〔提案が実現すると…〕


