
【相談受付日】2022年4月2日～2023年3月26日
毎週 「土曜日」「日曜日」および「祝日」

＊4月29日（金）～5月8日（日）、8月20日（土）～9月7日（水）
1月6日（金）～1月9日（月） は毎日開設

＊12月31日（土）～１月２日（月）は休み

【相談受付時間】17:00～21:00

「福井県 中高生のための悩み相談窓口ＳＮＳ」

すぐに相談することがなくても
このQRコードから『友だち登録』を
してください。

言葉の暴力
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で あなたの悩みが
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詳しくは裏面へ

悪口 陰口

コロナのこと
心配だな…
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って…

心配なこと

性別への違和感

ネットいじめ

どんな悩みでも 気軽に相談に来てね



「福井県中高生のための悩み相談窓口SNS」のご利用にあたって

○相談の受付期間は2022年4月2日（土）～2023年3月26日（日）
＊毎週 土曜日・日曜日および祝日に開設しています。
※12月31日（土）～1月2日（月）はお休みです。

＊下記の期間は毎日開設しています。
４月２９日（金）～５月８日（日）、８月２０日（土）～９月７日（水）
１月６日（金）～１月９日（月）
受付時間は17:00～21:00

○ご利用にあたって
【相談の秘密について】
（１）秘密は必ず守ります。あなたの身体や命に危険があると判断した時を除き相談内容を

誰かに伝えることはありません。
（２）相談内容について、個人情報を削除し、誰の相談か分からないように加工した上で、

ＳＮＳでの相談受付の検証に利用することがあります。

【注意事項】
（１）ＳＮＳカウンセラーが他の人の相談に対応している場合、すぐに対応できない場合が

あります。その時は、しばらくしてから改めてメッセージを送ってください。
（２）このアカウントでは、個人が特定されるような画像や動画は送信しないでください。
（３）あなたの身体や命に危険がある時を除いて、名前や住所、電話番号などの個人情報

は送信しないでください。
（４）相談できるのは、利用案内カードを配布した学校の生徒に限ります。

お知らせしたQR コードは他校の生徒には知らせないようお願いします。

◆急ぎや受付時間外に相談したい場合は、電話相談を利用してください。
・24時間子供SOSダイヤル 0120-0-78310（通話料無料）
＊１回の相談時間は概ね３０分までを目安にします。

生徒のみなさんがQRコードで友だち登録をすると専用の
「相談画面」が表示されます。
相談日の受付時間内にその「相談画面」から相談してくだ
さい。
専門のSNSカウンセラーが みなさんの相談に対応します。

専門の
「SNSカウンセラー」

福井県教育委員会

生徒のみなさん

※本事業は、スマートフォンの所持やＳＮＳの利用を推奨するものではありません。

相談の仕組み


