
敦賀市立中央小学校 ４年学年便り                  平成３０年６月８日    

 Season 4 

         水泳学習が始まります！ 

だんだんと蒸し暑い日が増えてきました。お子さんたちが楽しみにしてい 

る水泳学習が、６月末から始まります。一人一人の泳力に合わせてコース分 

 けをするので、自分の目標をしっかりと持ち、それに向けて頑張ってほしい 

と思います。 

お子さんたちが安全に楽しく水泳学習できるよう、前日までに以下のこと 

をご確認のうえ、準備をよろしくお願いします。 

①日時 

 

 

 

 

 

 

 

 

②持ち物 

すべての持ち物に記名をお願いします（下着や靴下、タオル等にも）。 

 

□水着（華美でないもの）    □水泳帽子    □バスタオル   

□タオル（頭をふくため）    □バッグ     □ナイロン袋（ぬれた物を入れるため）   

□ビーチサンダル        □ゴーグル（使用したい人のみ） 

□水泳学習健康観察表 

 

③お願い 

・手足の爪を切り、耳垢を取ってきてください。 

・髪は全部、水泳帽子の中に入れます（ヘアピンは危険ですので、使用できません）。 

   ・体調が悪いときには無理をせず、見学させてください。 

   ・天候や水温の関係で、水泳学習が実施できないこともあります。水泳学習と通常時間割の学習の準備の

両方を持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜 時間 

６ ２２ 金 １・２校時 

 ２８ 木 ３・４校時 

７  ５ 木 ３・４校時 

  １０  火 ５・６校時 

 １３ 金 ５・６校時 

水泳学習健康観察表は、当日の健康状態を記入し、印鑑を押してお子さんに持たせてください。

水泳は、体調不良で無理をすると、命に関わる重大な事故にもつながりますので、以下の場合は、

水泳学習に参加できません。また、学校から電話連絡等もいたしませんので、ご注意ください。       

○水泳学習健康観察表がない   ○印鑑がない（手書きサイン不可） 

○記入漏れ           ○水泳帽子がない 
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         ファイト！漢字・計算コンテスト 

４～6月の学習のまとめとして、漢字・計算コンテストを行います。   

コンテストの範囲は、以下の通りです。自分が苦手なところを見直し、精一杯取り組んで、 

学習のふり返りができるといいと思います。 

また、間違った漢字や計算のまま練習していては、せっかくの努力が報われません。練習の内容にも目を通してい

ただけるとありがたいです。お忙しいとは思いますが、学習の基礎・基本の定着を図るためにも、ご協力よろしくお願

いいたしします。 

     計算コンテスト   日時 ： ７月２日（月） 

                範囲 ： 計算ドリル４、５、６、７、９、１０、１１ 

       １２、１３、１４、１５、１６、 

       １７、１８、１９、２０、２２、 

       ２３，２４，２５ 

漢字コンテスト   日時 ： ７月３日（火） 

                範囲 ： 漢字ドリル７、８、１３、１４、１９、２０、２３、２４、 

                         ２９、３０、３５、３６、３９、４０、 

 
6／８（金）～本番まで、「コンテストがんばり表」でチェックしながらコンテスト勉強に取り組んでい 
きます。また、計算ドリル・漢字ドリルのコンテスト範囲は必ず１回は勉強してからコンテストに臨ん 
でもらいます。 

  満点賞は、誰にでもチャンスがあります。ご家庭でも、あたたかい励ましの言葉かけをお願いします！ 

 

校外学習について 

日 時 ： 6月２９日（金）９時半～１５時 バスにて 

行き先 ： 清掃センター 

        児童文化センター 

持ち物 ： リュック・弁当・水筒（お茶）・おしぼり 

        しきもの・おやつ（200円まで）・雨具 

  服 装 ： 体操服 赤白帽子(前日に持ち帰ります) 

 

き り と り 

泳力調査          ４年  組 名前 

当てはまる項目すべてに、丸をつけてください。 

（    ）顔を水につけることができる。 

（    ）頭までもぐることができる。 

（    ）いろいろな姿勢で、水に浮くことができる（伏浮き、背浮き）。 

（    ）けのび（壁をけって、両腕を前に伸ばし伏浮きすること）ができる。 

（    ）補助具なしで、１０ｍ以上泳ぐことができる。 

（    ）補助具なしで、２５ｍ以上泳ぐことができる。 

                               締め切り：６月１２日（火） 
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